A

KAMPSPORTS
HUSET

INTENSIVKURS FOR UNGDOMAR OCH VUXNA!

Nar? Vecka 28, mandag - fredag 12 -16 juli.
Mandag - torsdag 9:00-12:00
Fredag 9:00 genomgang och repetition, 10:30 graderingsstart.

Var? Kampsportshuset, Tjarhovsgatan 5B

Hur? Intensivkurs i taekwondo inklusive gradering.
For alla ungdomar och vuxna.
Dagen delas upp i tva pass dar det forsta passet ar mer fysiskt
och det andra passet fokuserar mer pa teori och teknik.

Kostnad? Autogiromedlemmar- 1695 kr
Terminsmedlemmar- 1995 kr
Inkluderar fika och gradering.

OBS!

Begransat antal platser, endast 16 st.

Anmalan sker direkt i receptionen i samband med betalning, forst till kvar
galler.

Avgift aterbetalas ej.




